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9 تخطيط عملك باستخدام مجموعة أدوات  تتمثBل إحدى الخطوات المهمة ;:
 : 9Dاليافع Gف عI9 التعر :; ( : 9Dبتكار (مجموعة أدوات اليافعM9 واNللتعب : 9Dاليافع

9 فهم  9 أمس الحاجة للدعم و;: 9 سياق برنامجك، M سيما أولئك الذين يكونوا ;: :;
9 تؤثر عG حياتهم.  _̀ القضايا الرئيسية ال

اليافعون هم مجموعة تتسم بالتنوع الشديد وتكون لها احتياجات ومصالح وتحديات 
 K LMاعرف أك&% قدر ممكن حول اليافع ، K LMمختلفة. عندما تبدأ باستخدام مجموعة أدوات اليافع

K الذين قد يستفيدون من المقاربات واabنشطة الموجودة ضمن  LMاليافع L Ke منطقتك. فكّر L Ke
L احتياجاتهم. بمجرد  %hلك بحيث يل jوكيف يمكنك تصميم تدخ ، K LMمجموعة أدوات اليافع

K بانتظام، وقم  LMت اليافعbتحديث المعلومات المتعلقة بحا L Ke لك، استمر jتدخ L Ke وع opال
L تطرأ عr ظروفهم واحتياجاتهم ومصالحهم.  shات ال j L&نشطة لتلبية التغabبتهيئة ا

!  يعرف اليافعون واليافعات المزيد بشأن حاbتهم أك&o من أي  K LMاكك اليافع o{د من إBتأك
 شخص آخر، وقد توجد لديهم طرق مبتكرة لجمع المعلومات عن أقرانهم.

رشادات المطلوبة حول جمع  �bا rللحصول ع : 9Dارجع إ� أداة جمع معلومات عن اليافع
K واستشارتهم.  LMالبيانات عن اليافع

. أضف أي أسئلة أخرى  K LMت اليافعbسئلة الواردة أدناه لتوجيه تحقيقك بشأن حاabاستخدم ا
L السياق الخاص بك. Ke Khذات مع 

 K LMارجع إ� أداة أسئلة للتحقيق بشأن اليافع

1. مَن هم اليافعون؟ 

L منطقتك وأين يمكن العثور عليهم.   Ke الموجودين K LMكخطوة أو�، حاول أن تعرف اليافع
K ينتمون إ� خلفيات عمرية  LMقد يتضمن هذا يافع

وعرقية وطائفية ولغوية وميول جنسية ودينية مختلفة، 
عاقات. وعr وجه الخصوص،  �bضافة إ� ذوي ا�bبا

K واليافعات اabك&o عُرضة  LMاليافع rحاول أن تتعرفّ ع
امج، ويكونون  L ال&% Ke للخطر والذين يتم إهمالهم عادة

L أمس الحاجة إ� الدعم.1   Ke

؟  : 9D2. كم يبلغ عدد اليافع

L مجتمعك، مع حساب  Ke K LMأقوى السمات الديموغرافية الممكنة لليافع rحاول الحصول ع
K واليافعات الذين ينتمون إ� خلفيات عرقية  LMفض�ً عن عدد اليافع ، K LMعدد اليافع Lإجما� 

ها من الخلفيات.  سيساعدك هذا عr تحديد أهداف التسجيل  L&ولغوية ودينية مختلفة، وغ
 L Ke إ� جانب الوصول إ� مَن هم ، K LMلك باستخدام مجموعة أدوات اليافع jالمرجوة من تدخ

أمس الحاجة إ� الدعم.

9 يواجهها اليافعون؟ _̀ نسانية ال mM3. ما أنواع الظروف ا
L اabسابيع اabو� القليلة من وقوع إحدى اabزمات — يخضعون  Ke — فكّر فيما إذا كان اليافعون
 K LMوح المستمر ضمن مخيم ال�جئ K K&سبيل المثال، ال rجل (عabلحالة طوارئ إنسانية طويلة ا

L سياق تنمية دائمة ومستقرة  Ke اع أم يعيشون K K&أم يتعرضّون ل ( K داخلياً LMأو مخيم النازح
نسبيّاً. 

: 9Dت اليافعM9 حا التحقيق ;:

K للبحث عنهم بفاعلية. LMهم من اليافع L&نسانية، وقد تحتاج إ� التماس الدعم من أفراد المجتمع وغ �bت اbالحا L Ke 1 يمكن أن يكون هذا شاقاً – حيث يختفي غالباً اليافعون المعرضّون للخطر

: 9Dتحقيق بشأن اليافع

نسانية التالية: �bت اbالحا L Ke K LMة طرق عديدة لجمع المعلومات حول اليافع ثم�

امج  • ها من ال&% L&نجابية وغ �bطفال والتعليم والصحة اabمراجعة برامج حماية ا
ر تحلي�ت الحاbت  L تستهدف اabطفال اabك&% سناً – ويمكن أيضاً أن توف* shال
K LMنسانية معلومات مفيدة عن اليافع �bستقصائية والتقييمات اbوالدراسات ا

K والدراسات اbستقصائية  • L&ك s&جمع معلومات إضافية من خ�ل مجموعات ال
والتقييمات الpيعة 

K والوالدين وكبار رجال الدين  • LMث إ� أفراد المجتمع – حيث يمكن للمُعلّم jالتحد
هم توف&L معلومات مفيدة حول ظروف  L&وغ Lrالمجتمع المح L Ke K LMوالعامل

K LMاليافع
•  K LMالبحث عن اليافع ! K LMاستشارة اليافع 

L يعيشون ويتجمعون shماكن الabا L Ke 
 ويتعلمون ويأكلون ويعملون

 ويصُلون ويلعبون فيها،
فض�ً عن سؤالهم عن حياتهم 
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: 9Dت اليافعMجراء تقييم لحا mM قيةtخvMعتبارات اMا

9 تم تطويرها من قِبل مجموعة عمل حماية اvMطفال التابعة لمجموعة  _̀ 9 مجموعة أدوات التقييم ال|يع الخاصة بحماية اvMطفال وال ر المقتطف التا{9 الوارد ;: يوُف�
قي  9 الحسبان عند إجراء تقييم لحاMت اvMطفال. تم تشجيع مُنس� 9 ينبغي وضعها ;: _̀ الحماية العالمية نظرة عامة عن المقاربات اvMخtقية واMعتبارات الرئيسية ال
ضافية الواجب  mMعتبارات والخطوات اMا Gف عI9 هذا المورد واتباعها للتعر رشادات الواردة ;: mMمراجعة ا Gع : 9Dامج الذين يستخدمون مجموعة أدوات اليافع �Nال

9 ودعمه. (راجع قسم حماية اvMطفال ضمن  نسا�: mM9 العمل ا ، ومراجعة الحد اvMد�: من المعاي9N الخاصة بحماية اvMطفال ;: : 9Dت اليافعMاتخاذها عند تقييم حا
9 إرشادات المؤسسة.) الموارد الموجودة ;:

: 9Gتقييمات �يعة ما ي Gقية للحصول عtخvMتتطلب المقاربة ا
ورة؛ • K¢ام بإجراءات المتابعة، عند ال K s&لbا
ر بهم، وإيجادها؛ • K¢ساسية أو تلحق الabطفال اabتنتهك حقوق ا b L shف المجتمعية الjالطرق ال�زمة لدعم آليات التكي rف عjوالتعر
ومراعاة اb¦ثار السلبية المحتملة لعملية التقييم (مثل، وصم شخص أو مجموعة عن طريق لفت اbنتباه غ&L المرغوب تجاهها أو إثارة الخوف  •

منها)؛
وعدم إثارة توقعات زائفة عن طريق توخي ال¢احة مع المجتمعات فيما يتعلق بأهداف التقييم قبل التقييم وخ�له؛   •
ومراجعة مكتبية خاضعة للتحليل. •

9 ضغوط إضافية عG السكان.  ، ويمكن أن تتسبب ;: ة للفو�: 9N9 حد ذاتها. ويمكن أن تكون تجارباً هادفة وإيجابية أو فضولية ومث tت ;: Iتمُث�ل التقييمات تدخ 
ر" و"المصالح العليا لvtطفال". 9 "عدم إلحاق أي �: ، ينبغي أن تتمثBل اMعتبارات اvMساسية vMي تقييم ;: Bةً. من ثم 9 أعقاب الطوارئ مبا�� هذا هو الحال وM سيما ;:

دارة التقييدية للمعلومات الحساسة (عr سبيل المثال، اabسماء  �bي�ة "اpكُلفت بها. يقُصد بال L shعاتقك مسؤولية ضمان }ي�ة المعلومات ال rالمعلومات الحساسة: تقع ع
L تم جمعها قبل تقييمات حماية اabطفال وخ�لها وبعدها".  shحداث والمواقع والتفاصيل، وما إ� ذلك) الabوا

مي الخدمات واab}ة، وما إ� ذلك) الذين يحتاجون إ� هذه المعلومات لتحقيق المصلحة العليا  يجب حماية المعلومات الحساسة ومشاركتها فقط مع هؤbء اabشخاص (مُقد*
L تمت مشاركتها من أي تفاصيل واردة من المصدر، ما لم تكن مطلوبة لضمان اتخاذ ا�bجراء المناسب (عن طريق موافقة كتابية من المصدر).  shللطفل. ينبغي تجريد المعلومات ال

نسانية" �bستجابة اbا L Ke طفالabحماية ا L&لمعاي K̈ للحصول عr مزيد من المعلومات حول }ي�ة البيانات، يرُجى مراجعة المعيار 5 من "الحد اabد

L التقييم يتضمن الحصول المبا}o عr المعلومات من اabشخاص بغض النظر عن أعمارهم. وتكون الموافقة عن علم  Ke يتجزأ من أي نشاط b ًتكون الموافقة عن علم جزءا 
"اتفاقاً اختيارياًّ للشخص الذي لديه الكفاية عr منح الموافقة والذي يمارس حرية اbختيار". 

مقتطف وارد من: مجموعة عمل حماية اabطفال التابعة لمجموعة الحماية العالمية، والحماية الpيعة ل�aطفال
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 rع L Keواحتمال التعا K LMوح اليافع K K&والمدة المتوقعة ل L K̈ نسا �bيمكن أن يؤثر نوع سياق العمل ا
L اbعتبار  Ke وتكييفها.  من المهم أيضاً أن تضع K LMكيفية تصميم المداخلة مع مجموعة اليافع
نسانية بpعة – ومن المرجح أن�ك ستضطر  �bت اbالحا L Ke K LMظروف اليافع ّ L&أن�ه يمكن أن تتغ

ات. j L&لك استجابة لهذه التغ jإ� تهيئة تدخ

9 لفهم إ� أي مدى يمكن أن تؤثر الظروف  نسا�: mMف مع سياق العمل اIارجع إ� أداة التكي
K ومقارباتهم.  LMأنشطة اليافع L Ke نسانية المختلفة �bا

9 يواجهها اليافعون؟  _̀ 4. ما نوع التحديات ال

ل  jواليافعات، واستخدم هذه المعلومات لتصميم تدخ K LMحياة اليافع L Ke ما يحدث rتعر�ف ع
L بيئاتهم. Ke ستفادة من الفرص المتاحةbتحدياتهم وا rالتغلّب ع rيساعدهم ع

 rنسانية. يمكن أن تشتمل هذه التحديات ع �bت اbالحا L Ke قد يواجه اليافعون تحديات فريدة
 Lستغ��bخ�ل بمجتمعاتهم أو انقطاعهم عن التعليم وانفصالهم عن عائ�تهم أو العمل ا�bا
L صفوف القوات المقاتلة. قد يعيش  Ke طفال أو العنف وسوء المعاملة أو تجنيدهمabأو زواج ا

L أماكن مكتظة وظروف غ&L صحي�ة، ويفتقرون إ� الخدمات الغذائية والصحي�ة  Ke اليافعون
ها من الخدمات. وقد يشعر اليافعون بالملل والخمول، أو اbفتقار إ� فرص  L&منية وغabوا

الذهاب إ� المدرسة، أو دعم أنفسهم وعائ�تهم، أو قد يكُل�فون بمسؤوليات مخصصة 
لية  K K&عمال المabطفال واabتفوق طاقتهم ويتحملون أعباء ذلك، مثل العمل ورعاية ا K LMللبالغ
هة إليهم. وقد يشعرون با�bحباط أو خيبة اabمل أو  امج الموج� L ال&% Ke ب مشاركتهم L تصُع* shال
L كل مكان، قد يشعرون  Ke K LMالخوف أو القلق بشأن المستقبل.  ومثلما هو الحال مع اليافع

أيضاً بالقلق بشأن صداقاتهم وعائ�تهم وع�قاتهم الرومانسية ومستقبلهم. 

ارجع إ� أداة استكشاف التحديات والفرص

9 منها اليافعون؟ وما أدوارهم  9 يعا�: _̀ 5. ما نوع الظروف ا�vMيةّ ال
ومسؤولياتهم؟ 

ل. قد يتو�  K K&الم L Ke وأدوارهم ومسؤولياتهم K LMيةّ لليافع{abجربّ تكوين فكرة عن الظروف ا
نسانية، مثل إعالة اab} ورعاية اabشقاء والعمل وأن  �bت اbالحا L Ke اليافعون أدواراً جديدة

تب عr هذه اabدوار الجديدة آثار عr نوع اabنشطة من  s&يقوموا بدور الوالدين أنفسهم. ي
K ومصالحهم،  LMقد تكون ذات صلة باحتياجات اليافع L shال K LMخ�ل مجموعة أدوات اليافع

�ت.  jالتدخ L Ke ضافة إ� الوقت الذي قد يتُاح لهم للمشاركة�bبا

6.  كيف يقضون وقتهم؟ 
K واليافعات أيامهم، وأين يذهبون، وما الذي يقومون به. قد  LMكيفية قضاء اليافع L Ke حقّق

 L Ke K LMمنهمك L&غ K LMاليافع K LMك الحياة اليومية لليافع s&ت
ات طويلة من اليوم، أو قد  s&ف L Ke اف o{عمل ومن دون إ
لية أو العمل.   K K&تكون أيامهم مشغولة جدّاً بالمهام الم

L منازلهم بسبب المسؤوليات  Ke قد يقبع اليافعون
لية، أو اabعراف أو المعوقات اbجتماعية، أو قد  K K&الم

ات زمنية طويلة بعيداً عن منازلهم لكسب  s&يقضون ف
قوت يومهم (أو للسعي وراء تحقيق ذلك)، من خ�ل 

L أغلب اabحيان.  Ke ر K¢آمنة ومحتملة ال L&أنشطة غ

K لوقتهم عr التعرjف عr الفرص السانحة  LMيمكن أن يساعدك فهم كيفية قضاء اليافع
. K LMللوصول إليهم من خ�ل مقاربة أوساط اليافع (حد سواء rالزمان والمكان ع)

9 يعيش اليافعون فيها؟  _̀ 7. ما نوع البيئات ال

، حيث يمكن أن يؤثر  K LMجتماعية والمادية لليافعbالبيئات الثقافية وا rمكان ع �bتعر�ف بقدر ا
�ت باستخدام  jخرين من خ�ل التدخ¦bم والتفاعل مع اjفرص اللعب والتعل L Ke مرabهذا ا

. K LMمجموعة أدوات اليافع

L تعُد  shنشطة الabأنواع ا L Ke جتماعية والدينيةbعراف الثقافية واabالبيئة الثقافية: قد تؤثر ا
K واليافعات غ&L مناسب  LMاليافع K LMت، يكون التفاعل بbالعديد من الحا L Ke . K LMمقبولة لليافع
L اabماكن العامة. قد  Ke ل اليافعات بمفردهن أو رؤيتهن من دون رفقةjآمن، و/ أو تجو L&أو غ

L اabنشطة مع  Ke أو الوصم، ما يحد من فرص مشاركتهم K L&شون للتمي يتعرض اليافعون المُهم�
L ذلك الص�ة  Ke خرين. يمكن أيضاً أن تؤثر ممارسة الشعائر الدينية، بما¦bواليافعات ا K LMاليافع

L اabنشطة.  Ke للمشاركة K LMر لدى اليافع L الوقت المتوف* Ke ،جازات السنوية�bاليومية أو ا

K العرقية أو الدينية أو الطائفية — با�bضافة  LMجتماعية: يمكن أن تشُك*ل خلفية اليافعbالبيئة ا
إ� روابطهم اab}ية أو موطنهم اabصLr أو انتسابهم لمجموعة سياسية أو عسكرية — كيفية 

اعات.   K K&ت المتأثرة بالbالحا L Ke سيما b – خرين¦bارتباطهم با
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L مناطق نائية الوقت أو المال  Ke الذين يعيشون K LMر لدى اليافع البيئة المادية: قد b يتوف�
L المراكز المجتمعية. يمكن أيضاً أن تعوق المخاطر مثل  Ke امج الموجودة للوصول إ� ال&%

 L Ke K LMقة حركة اليافعpأو ال L°عتداء الجنbحالة الطرق أو احتمال التعرضّ لمضايقة أو ا
 L Ke عاقات) ومشاركتهم �bيتناسب مع الفتيات وذوي ا b مجتمعاتهم (تنشأ غالباً عوائق بشكل

. K LMأوساط اليافع

9 يهتم بها اليافعون؟ _̀ 8. ما نوع اvMنشطة ال

L ظل الظروف الصعبة، قد يستمتع اليافعون  Ke shح
بأنشطة مثل ممارسة الرياضة أو مقابلة اabصدقاء 

 K LMصغر.  اسأل اليافعabشقاء اabأو الطهي أو رعاية ا
L تجربته،  Ke عن الذي يستمتعون به أو الذي يرغبون

واستخدم هذه المعلومات لتخطيط اabنشطة وإدارتها 
. K LMباستخدام مجموعة أدوات اليافع

9 اكتسابها؟ 9 يرغب اليافعون ;: _̀ 9. ما المعرفة والمهارات ال

 L shاكتساب المعرفة والمهارات ال L Ke نسانية �bالظروف ا L Ke K LMولوية القصوى لليافعabتتمث�ل ا
K باعتبارهم أرباب اab} وأولياء اabمور والط�ب  LMقيامهم بأدوار البالغ rستساعدهم ع

. وقد ينتابهم الفضول تجاه قضايا  K LMوالمواطن K LMوالعائل
L معرفة كيفية إدارة ظروفهم الحالية  Ke نة أو يرغبون مُعي�

L مجتمعاتهم. استغرق بعض الوقت  Ke والمساهمة
 L Ke يرغب اليافعون L shلمناقشة أنواع المهارات والمعرفة ال

�ت باستخدام مجموعة  jاكتسابها من خ�ل أحد التدخ
L احتياجاتهم  %hتل L shنشطة الabد ا ، وحد* K LMأدوات اليافع

ومصالحهم.

9 يقُيمها اليافعون؟ _̀ 10. ما نوع العtقات ال

j ظروفهم.  L&ع�قاتهم أثناء نموهم وتطورهم وتغ L Ke تbّقد يتعرضّ اليافعون لتحو 
هم  L&نسانية، ينعزل اليافعون غالباً عن أقرانهم، وقد يعانون من التوتر مع غ �bت اbالحا L Ke

 K LMث إ� اليافع لية أو مجتمعهم. تحد� K K&أعمالهم الم L Ke
بشأن ع�قاتهم مع اabقران واabصدقاء وأفراد العائلة 

هم. استخدم هذه المعلومات لتخطيط اabنشطة  L&وغ
 L shال K LMوإدارتها باستخدام مجموعة أدوات اليافع

يجابية ومعالجة  �bتعزيز الع�قات ا rتساعدهم ع
الع�قات الصعبة.2

: وأهدافهم؟ 9D11. ما آمال اليافع

يمُث*ل الشعور باabمل بشأن اabهداف الواقعية 
ث  عن¢اً رئيسيّاً للرفاهية النفسية واbجتماعية.  تحد�

K بشأن آمالهم وأهداف عائ�تهم  LMإ� اليافع
 L Ke غبون L&س L shات ال j L&ضافة إ� التغ�bومجتمعاتهم، با
L يمكنها  shنشطة الabحياتهم.  قم بتخطيط ا L Ke رؤيتها

 L shتنمية المهارات والمعرفة ال rع K LMمساعدة اليافع
يحتاجون إليها لتحقيق أهدافهم وتعزيز ظروفهم 

مكان. �bالحالية، وإدارتها قدر ا

جمعها كلها معاً

لك  jتخطيط تدخ rوحياتهم ع K LMتجمعها والمتعلقة بظروف اليافع L shستساعدك المعلومات ال
ره هو اتباع مقاربة مرنة،  jء يجب تذك L o± أهم  . K LMوإدارته باستخدام مجموعة أدوات اليافع

K داخل  LMحتياجات الخاصة لليافعات واليافعbنشطة والمقاربات بما يتوافق مع اabوتصميم ا
مجتمعك. 

المراقبة والتكيّف

لك  jليس مجرد تمرينٍ تمارسه لمرة واحدة قبل إعداد تدخ K LMمواقف اليافع L Ke إن� التحقيق
ء سيلزمك القيام به باستمرار أثناء عملك  L o± وإنمّا هو  . K LMباستخدام مجموعة أدوات اليافع

، وعندما ينمون  L K̈ نسا �bر السياق ا jمواقفهم – عند تطو j L&واليافعات. نظراً لتغ K LMمع اليافع
L حياتهم – ستحتاج إ� مواصلة  Ke يواجهونها L shضافة إ� التحديات الجديدة ال�bون، با ويك&%

التكيّف مع مقاربتك. 

K عن كثب ومراقبة الموقف العام  LMسئلة وم�حظة اليافعabقُدماً، تأكّد من مواصلة طرح ا L K³وبالم
L يمكن أن تساعدك عr معرفة المزيد عن حياتهم، واستخدم هذه  shنشطة الabذ ا L المجتمع. نف* Ke

K وعنهم  LMم من اليافعjأداة أنشطة للتعل rالمعلومات لتخطيط عملكم معاً. اطّلع ع

.( اً L&يقابلونهم كث b صدقاء الذينabصدقاء (أو لقضاء بعض الوقت مع اabتكوين ع�قات جديدة من خ�ل إتاحة فرص لكسب ا rأيضاً ع K LMمساعدة اليافع K LMوساط اليافعab 2 يمكن


